
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Dabei ist sicher nicht alles bedrohlich, was als „Sekte“ bezeichnet wird und 
nicht jede neue religiöse Strömung ist gefährlich. Und doch erleben Men-
schen auf der Suche nach religiösen Erfahrungen, nach Orientierung, nach 
Hilfe in Lebenssituationen Konflikte und Verletzungen. 
 
Vorsicht ist immer dann angesagt, wenn Einzelne zugunsten der Gruppe 
ihre persönliche Freiheit aufgeben sollen. Oder wenn eine allmächtige  
Organisation im Hintergrund alle Fäden zieht, um Macht und Einfluss auf 
die Mitglieder zu erreichen – sei es, um die Welt „vor dem baldigen Unter-
gang zu retten“ oder auch nur, um die eigenen „Schäfchen ins Trockene“ zu 
bringen. 
 

„Wer nichts weiß, muss alles glauben!“ 
 
Nicht Bevormundung oder Verbote sind notwendig, sondern Wissen, Auf-
klärung und Informationen. Und die Klärung der eigenen Lebenssituation: 
Was will ich erreichen, was will ich tun, was will ich verändern? 
Denn Sekten, Psychogruppen usw. versprechen viel… 
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